Powiatowe Zrzeszenie
Ludowe Zespoty Sportowe
w Suwatkach

16-400 Suwatki, ul. Swierkowa 60, tel./fax 0-87 565 92 79

Suwaltki , 14.08.2018r.

Powiatowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Suwatkach
informuje , ze 9 wrzes$nia 2018r. planowane jest rozpoczgcie
VI Powiatowej Ligi LZS ORLIK 2012 w pitce noznej m¢zczyzn
0 puchar Starosty Suwalskiego.

W zwigzku z powyzszym w zalgczeniu przesylamy regulamin ligi
proszac o potwierdzenie udzial w rozgrywkach do 4.09.2018r.
telefonicznie do Ewy Pietraszewskiej tel. 0 608 850 902.

Ilo$¢ druzyn ograniczona.

Ze sportowym pozdrowieniem !

Przewodniczgcy
PZ LZS w Suwatkach

mgr inz. Wiadystaw Renowicki



Powiatowe Zrzeszenie
Ludowe Zespoty Sportowe
w Suwatkach

16-400 Suwatki, ul. Swierkowa 60, tel./fax 0-87 565 92 79

REGULAMIN

VI POWIATOWEJ LIGI LZS W PILCE NOZNEJ MEZCZYZN

O PUCHAR STAROSTY SUWALSKIEGO

Cel:

- popularyzacja pitki noznej w §rodowisku wiejskim .

- wylonienie mistrza powiatu ,

- zapewnienie czynnego wypoczynku i wspotzawodnictwa sportowego,

Organizatorzy :

- Starostwo Powiatowe w Suwalkach

- Powiatowe Zrzeszenie LZS w Suwatkach

- Urzad Gminy w Bakatarzewie

Termin i miejsce:

Planowane rozpoczgcie ligi 9.09.2018r. ( w zaleznosci od ilosci zgloszonych druzyn)

Mecze odbywa¢ si¢ bedg w niedziele wg terminarza.

Bakatarzewo boisko ORLIK

Warunki uczestnictwa :

- Udzial w lidze mogg bra¢ zespoty LZS z terenu powiatu suwalskiego.

- Ilo§¢ druzyn bioracych udziat w lidze jest ograniczona.

- W druzynie podczas meczu winno by¢ co najmniej 50% mieszkancow powiatu suwalskiego ziemskiego
- Druzyna sktada si¢ max. z 20 zawodnikow ur. 2000 i starszych w tym dopuszcza si¢ udziat zawodnikow
mlodszych ukonczone 16 lat posiadajacych pisemna zgodg¢ rodzicow (druk o$wiadczenia w zataczeniu).
Zawodnicy musza by¢ zgloszeni na oficjalnej liScie dostarczonej do Powiatowego Zrzeszenia LZS

w Suwatkach do dnia 9.09.2018r. i podpisanej przez opiekuna druzyny (druk listy w zataczeniu).

- Podczas meczu druzyna sktada si¢ max. z 10 0sob z listy oficjalnej (5 zawodnikéw w polu + bramkarz
i 4 rezerwowych) .

- Zawodnicy nie moga zmienia¢ barw druzyny w czasie trwania rozgrywek ligi.

- W rozgrywkach moga bra¢ udzial zawodnicy amatorzy tzn. nie grajacy aktualnie w klubach zrzeszonych.
- Druzyna musi posiada¢ kierownika (kapitana) druzyny ,ktory jest reprezentantem w sprawach

organizacyjnych .



- Kazdy zawodnik wystepujacy w lidze musi posiada¢ aktualne badania lekarskie oraz ma obowigzek
ubezpieczy¢ sie od NW we wiasnym zakresie ( w przypadku braku aktualnych badan lekarskich

lub ubezpieczenia od NW zawodnik bierze udzial w lidze na wtasna odpowiedzialno$¢ i wypelnia stosowne
oswiadczenie(obowigzkowo przed I meczem w obecnosci organizatora), oswiadczenie zawodnika
niepetnoletniego wypetnia jego rodzic lub prawny opiekun.

- Przedstawiciel danej druzyny (opiekun lub kapitan druzyny) zobowigzany jest przed meczem czytelnie
wypehic¢ protokot.

- Kazdy wpisany do protokotu zawodnik ma obowigzek posiada¢ dokument stwierdzajacy tozsamos¢

i okazywac¢ go na zadanie arbitrow spotkania lub organizatora rozgrywek ( brak dokumentu wyklucza

Z gry w meczu).

- Kapitanom druzyn przystuguje prawo do sprawdzenia tozsamosci zawodnikoéw .Kapitan zgtasza

sedziemu ktorego lub ktoérych zawodnikow chee sprawdzié tozsamos$é. Sprawdzenia tozsamosci s¢dzia
moze dokonac przed meczem w czasie przerwy mi¢dzy czesciami gry lub po zawodach ale zgtoszenie
sprawdzenia musi nastgpi¢ do konca meczu ,zawsze jednak w obecno$ci kapitanéw obu druzyn.
Koniecznos¢ sprawdzenia tozsamosci zawodnikow po zakonczeniu meczu zobowigzuje kapitanow druzyn do
zatrzymania wszystkich lub wybranych zawodnikow , ktorzy uczestniczyli w grze do pelnej dyspozycji sedziego
we wskazanym przez niego miejscu.

- Protesty moze ztozy¢ tylko kapitan druzyny bezposrednio po zakonczonym meczu w obecnos$ci organizatora ,
sedziego oraz kapitana przeciwnej druzyny. Protesty ztozone w innym terminie nie bgdg rozpatrywane.
Regulamin rozgrywek:

- Czas gry w jednym meczu 2 X 12 min ( z 2 minutowg przerwa).

- Mecze beda rozgrywane wedlug ustalonego terminarza (nie ma mozliwos$ci przektadania meczu).

- W czasie spotkania obowigzuja zmiany ,,hokejowe” we wlasciwej strefie zmian.

- Wskazane jest by druzyny posiadaty jednolity str6j sportowy z numerami na koszulkach.

- Zawodnicy moga rozgrywacé spotkania tylko w trampkach , adidasach lub w korkach typu lanki.

- W trakcie trwania ligi stosuje si¢ nastepujace przepisy gry:

e nie obowiazuja przepisy spalonego,

e gre wznawia bramkarz wprowadzajac ja do gry reka lub noga w dowolna strefe boiska poza swoje
pole karne,

e wznawianie gry po opuszczeniu pitki pola gry wykonywany jest noga /aut/,
e rzut karny wykonuje si¢ z odlegltosci 9 m,
e nic ma wslizgow,
e pozostate przepisy gry zgodnie z przepisami PZPN.
- W turnieju stosuje sie nastepujgce kary:
e  kary dyscyplinarne : czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,
o w przypadku straty bramki przez zespot grajacy w ostabieniu na skutek kary dyscyplinarne;j ,
kara ulega anulowaniu (mozna wprowadzi¢ do gry ukaranego zawodnika)
e  za nie sportowe zachowanie podczas ligi zawodnik moze by¢ zdyskwalifikowany od jednego

meczu do konca rozgrywek .



Punktacja :
- Zwycigstwo - 3 pkt.
- Remis - 1 pkt
- Porazka - 0 pkt
- Walkower - 3 pkt 0:3 w bramkach
O zajetych miejscach decyduja kolejno:
e wigksza liczba zdobytych punktéw w catosci rozgrywek
w przypadku réwnej iloSci punktow przez :
dwa zespoly — bezposrednie spotkanie
trzy zespoly — mata tabela (wyniki spotkan bezposrednich)
e wigksza roznica bramek z catosci
e  wigksza ilo$¢ zdobytych bramek
e mniejsza ilo$¢ straconych bramek
Druzyna , ktéra w trakcie rozgrywek nie rozegra dwdch kolejnych lub ogdtem trzech spotkan zostanie wycofana
z rozgrywek. W przypadku rozegrania nie wig¢cej niz 50% spotkan anuluje si¢ wyniki dotychczasowych
spotkan przypadku rozegrania wigcej niz 50 % spotkan zalicza si¢ do punktacji wyniki uzyskane na hali
natomiast w pozostatych nierozegranych meczach przyznaje si¢ walkower dla przeciwnika.
Mecz nalezy zweryfikowac jako walkower
- na korzys$¢ druzyny , ktora z wlasnej winy nie stawi si¢ na mecz lub sp6zni si¢ wigcej niz 10 min.
- druzyna ktora dopuscita do gry zawodnika nieuprawnionego ( za mecz w ktdrym to stwierdzono).
Nagrody:
Wszystkie zespoty otrzymaja pamiatkowe dyplomy , trzy najlepsze druzyny ligi otrzymajg puchary .
Sprawy rozne:
- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione , skradzione lub zniszczone przez uczestnikow.
- W sprawach nie ujetych w regulaminie decyduje organizator po zasiggnigciu opinii sedziego glownego,
prawo interpretacji regulaminu przystuguje wytacznie dla organizatora.
- Druzyny biorace udziat w lidze winne optaci¢ sktadke cztonkowska w wysokosci 100 zt od druzyny.

- Podczas imprezy obowiazuje catkowity zakaz palenia i spozywania alkoholu na terenie obiektu.

- Za organizacje ligi jest odpowiedzialna Ewa Pietraszewska 0608 850 902.

Przewodniczqcy

PZ LZS w Suwatkach

mgr inz. Wiadystaw Renowicki



ZESPOL

KAPITAN DRUZYNY

Adres do korespondencji ; e-mail ; telefon

Lista zawodnikéw zgloszonych do

VI POWIATOWEJ LIGI LZS W PILCE NOZNEJ MEZCZYZN O PUCHAR STAROSTY SUWALSKIEGO

Lp.

Imieg i nazwisko

Data ur.

Adres zamieszkania

Uwagi

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.




ZGODA RODZICOW (OPIEKUNA PRAWNEGO)

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka

Data urodzenia zamieszkaty

w rozgrywkach VI Powiatowej Ligi LZS w pitce noznej o puchar Starosty Suwalskiego

Bakatarzewo-2018r.

Rodzice, opiekunowie prawni o$wiadczajg jednoczesnie, ze:
u dziecka nie ma przeciwwskazan zdrowotnych i wychowawczych, ktére moga utrudniaé

lub uniemozliwi¢ jego udziat w zawodach.

Organizator rozgrywek nie ubezpiecza zawodnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
zaistnialych podczas zawodow i nie ponosi odpowiedzialnosci za utrate zdrowia czy Zycia

W czasie rozgrywania zawodow.

Podpis rodzica lub opiekuna prawnego dziecka

Zlozone dnia

Imie i nazwisko rodzica lub opiekuna prawnego

Tel. kontaktowy

Podpis czytelny




